
“Buddhisme adalah ilmu pengetahuan yang paling maju. 
Kamu dapat mempelajari segala jenis mata pelajaran, tetapi 
semua mata pelajaran ini tidak dapat mengajarimu 
bagaimana cara hidup dengan bahagia karena semua mata 
pelajaran ini tidak memahami sifat kerja dari pikiran. Hanya 
Buddha yang telah benar-benar memahami sifat kerja dari 
pikiran, bagaimana pikiran dapat membuatmu bahagia dan 
bagaimana pikiran dapat membuatmu sedih. Tidak ada ilmu 
pengetahuan ataupun mata pelajaran lain di dunia ini yang 
mengajarimu bagaimana cara memperlakukan pikiran ini. ” 

- Phra Ajahn Suchart Abhijato 


DHAMMA in english 

2014 & 2015 

versi Bahasa Indonesia 

Phra Ajahn Suchart Abhijato 

Wat Yannasangwararam, Chonburi 



















